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Bien-estar
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"Autoconsciencia”

Capacidad de identificary
comprender las emociones, de
conocer como estas son
modeladas por el pensamiento
y entender las consecuencias
que pueden tener en el
comportamiento parala
gestion de estados internos en
bienestar.
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PH "Orientacion al logro"

Consiste en centrarse en
consequir los objetivos y
prioridades fijadas, en generar
una motivacion fuerte por
cumplir los objetivos y sus
exigencias, en realizar
seguimiento de su evoluciony
actuar ante sus posibles
desviaciones.

A d

0 160

Copyright © 2019 MASS . Todos los derechos reservados.



PH

"Actitud Positiva”

Esunindicador de actitud y
perspectiva positivas ante la
vida. Implica la conservacion

de la esperanzay la
resistencia a pesar de
dificultades ocasionales.
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"Inspirar”

Capacidad de movilizar a sus
equipos. Persona que confia en sus
competencias y que es capaz de
confiar en otros.
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PH

Habilidades socio-adaptativas
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ldea del Yo

Comunicacion

Influencia

Manejo de Conflictos

Capacidad de Transformacion
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PH

Habilidades
Socio-adaptativas
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PH

Competencias
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PH
Coherencla

Orientacion al Logro 121

Capacidad de Observacion 110

Autoconsciencia 89

Autoconocimiento 75

Compromiso 125

Autonomia 106
Resultado 104
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PH
Entrenarse

Orientacion al logro
Compasion
Capacidad de Observacion
Inspirar
Efectividad
Autoconocimiento

Resultado
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PH |
Estrategia

Orientacion al Logro 121

Actitud Positiva 115
Autoconsciencia 89
Compromiso 125
97

Expresar y Reqular Emociones 100

Resultado 108
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PH

Creatividad

Orientacion al logro

Autonomia

Capacidad Resolutiva

Efectividad

Adaptabilidad

Actitud Positiva

Resultado
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PH
Descarriladores

Reactividad
Autonomia
Capacidad Resolutiva
Resiliencia

Resultado
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Ambiente
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PH

Adaptabilidad

Aprendizaje

Orientacion al Cambio

Orientacion al Logro

Resultado
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Direcciony Proposito

Metasy Objetivos

Vision

Resultado

0 10 20 30 40 50

Copyright © 2019 MASS . Todos los derechos reservados.



PH

Involucramiento

Desarrollo de Capacidades

Empowerment

Trabajo en Equipo

Resultado
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PH

Consistencia

Capacidad de Acuerdo

Integracion de informacion

Valores Centrales

Resultado
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